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Управления образования
Р.В.Афанасьевой
О направлении информации
Уважаема Раиса Валиевна!
   В целях реализации мероприятий федерального проекта «Укрепление общественного здоровья» Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека изданы Приказы от 24.03.2020г. №187 «Об утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») по обеспечению внедрения обучающих (просветительских) программ по вопросам здорового питания на 2020 год», от 07.07.2020г. № 379 «Об утверждении обучающих (просветительских) программ по вопросам здорового питания» (далее – Приказы). В Зеленодольском районе обучающими программами должны быть охвачены различные группы населения  (дети дошкольного и школьного возраста, беременные и кормящие матери, лица пожилого возраста, с повышенным уровнем физической активности, работающих в тяжелых и вредных условиях труда). 

Исходя из вышеизложенного просим Вас разместить в общедоступных местах в образовательных учреждениях трансляции видеороликов и анимированных картинок.

Приложение №1 -Анимированные картинки и видеоролики в электронном виде (доступны для скачивания).
- Анимированные картинки:

1. «Полезные (правильные) жиры»- https://youtu.be/_uUvoIa5SLA (13 секунд);

2. «5 порций в день»-   https://youtu.be/YXBIshvRM0o (14 секунд);

3. «Сахар в меру»-  https://youtu.be/hvs-dcYAEaY (14 секунд);

4. «Меньше соли»- https://youtu.be/ZDhcVchMY_c (14 секунд;)

5. «Меньше трансжиров»-  https://youtu.be/O5s7vJBeapI (14 секунд);

- Видеоролики:

1. «Витаминка» -  https://youtu.be/fGZ652Iyq1c  (1 минута);

2. «Белок»  - https://youtu.be/P8KmQBb2tWc  (1 минута 4 секунды);

3. «Вода»-  https://youtu.be/SxuSheXlNLM   (1минута 36 секунд);

4. «Жирок» -  https://youtu.be/q2NW2HuX2P8  (1минута 24 секунды);

5. «Сахарок» -https://youtu.be/vwl7YU_LfYw    (53 секунды);

6. «Светофор» -  https://youtu.be/UtqT1ePAYk0   (1минута 59 секунд);

7. «Урок здоровья» - https://youtu.be/IMueM-cRk-c  (4 минуты 46 секунд);

8. «Цифры здоровья» - https://youtu.be/qbijpLuH4S4  (2 минуты 2 секунды).
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